
                                                  Residenza Assistenziale Albergo Di Santa CROCE 
                                                                                    Via Assom ,4 -  10029 Villastellone (To) tel 0119610042

Menù invernale Prima settimana

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo 

Risotto alla milanese Spaghetti  al pomodoro Gnocchi alla romana Minestra di verdura e riso Spaghetti al ragù Pasta al pesto Agnolotti al al sugo

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Hamburger vitello in 

umido Petto di pollo impanato Coniglio in umido Cotechino Sogliole alle erbe Spezzatino di vitello Arista alla crema

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Spinaci Peperoni Crauti Carote saltate Piselli in umido Zucchine Patate al forno

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca/dolce

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo

Crema di piselli Tortellini in brodo Minestra di patate e porri Semolino Passato di verdura Crema di carote Passato di verdura

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Uova sode Nasello al forno Polpette Manzo affumicato Insalata di pollo Frittata alle verdure Pizza

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Broccoli Fagiolini alla provenzale Finocchi saltati Coste Cavolfiore con besciamella Fagiolini Carote

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

PENSIONATO REGINA ELENA
Via Pinerolo, 61 - 10060 Pancalieri (TO)



                                                  Residenza Assistenziale Albergo Di Santa CROCE 
                                                                                    Via Assom ,4 -  10029 Villastellone (To) tel 0119610042

Menù invernale Seconda settimana

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo 

Risotto alla campagnola Pasta gratinata Spaghetti al pomodoro Polenta Minestrone con orzo Farfalle alle zucchine Lasagne

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Scaloppina di pollo al vino 

bianco Bollito misto con salse Salsiccia Spezzatino di tacchino Trota Cosce di pollo al forno Brasato

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Cavolfiori Insalata di verdure lesse Rape stufate Piselli in umido Spinaci Broccoletti Finocchi gratinati

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca/dolce

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo

Semolino Crema di legumi Crema di zucca Crema di verdura Riso al latte Tortellini in brodo Minestra parmantier

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Involtini di prosciutto Frittata Patè di tonno Prosciutto crudo Polpette di vitello Torta salata

Rolata di tacchino olio e 

limone

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Cavolfiore con besciamella Erbette Finocchi gratinati Fagiolini al pomodoro Insalata di patate Broccoletti Verdure lesse miste

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

PENSIONATO REGINA ELENA
Via Pinerolo, 61 - 10060 Pancalieri (TO)



                                                  Residenza Assistenziale Albergo Di Santa CROCE 
                                                                                    Via Assom ,4 -  10029 Villastellone (To) tel 0119610042

Menù invernale Terza settimana

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo 

Spaghetti all'amatriciana Risotto ai formaggi

Mezze penne prosciutto e 

piselli Fusilli ai broccoli Minestra con pasta Risotto ai funghi Tagliatelle al ragù

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Scaloppine di pollo al 

limone Polpette vitello Arrotolato di tacchino Cotechino Nasello Rolatine pollo Arrosto di manzo 

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Spinaci Fagiolini Zucchine Verza Spinaci olio e limone Piselli Patate al forno

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca/dolce

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo

Zuppa di verdure Tortellini in brodo Minestra di riso e patate Pasta e ceci Riso al latte Passato di verdure Semolino al latte 

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Formaggi misti Uova sode Trota salmonata Insalata di pollo Prosciutto in gelatina Polpette di vitello Frittata

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Carote Pisellini Erbette Insalata di patate Zucchine Carote Coste

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

PENSIONATO REGINA ELENA
Via Pinerolo, 61 - 10060 Pancalieri (TO)



                                                  Residenza Assistenziale Albergo Di Santa CROCE 

                                                                                    Via Assom ,4 -  10029 Villastellone (To) tel 0119610042

Menù invernale Quarta settimana

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo 

Risotto primavera Farfalle pomodoro e ricotta Polenta Spaghetti al tonno Minestra di verdure e farro Pasta pasticciata Gnocchi al sugo

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Polpette di vitello al forno Pollo in umido Salsiccia

Scaloppe di pollo alla 

pizzaiola Sogliola impanata Arrosto di maiale Cosce di pollo

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Carciofi Broccoletti lessi Verdure miste Verze Finocchi Erbette Fagiolini

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca/dolce

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo

Minestrone con pasta Minestra di patate e zucca Crema di lenticchie Passato di verdura Tortellini in brodo Crema di asparagi Riso al latte

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Tonno all'olio Uova sode Polpette di tacchino Prosciutto crudo Carne tonnata Frittata di cipolle Formaggi misti

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Fagiolini Erbette all'olio Spinaci Fagiolini al pomodoro Piselli Zucchine Carote

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

PENSIONATO REGINA ELENA
Via Pinerolo, 61 - 10060 Pancalieri (TO)



                                                  Residenza Assistenziale Albergo Di Santa CROCE 
                                                                                    Via Assom ,4 -  10029 Villastellone (To) tel 0119610042

Menù estivo Prima settimana

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo 

Mezze penne alla ricotta Risotto alla milanese Spaghetti al pomodoro Pasta all'amatriciana Minestra di verdure e riso Farfalle proscutto e piselli Agnolotti al sugo

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Rolata di tacchino al forno Svizzere di vitello Spezzatino di vitello Cosce di pollo Merluzzo in umido

Scaloppine di pollo al vino 

bianco Arrosto di manzo

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Zucchine al pomodoro Spinaci Erbette all'olio Carote saltate Finocchi al gratin Coste all'olio Patate al forno

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca/dolce

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo

Minestra di patate Minestrina Passato di verdura Riso al latte Tortellini in brodo Zuppa di verdura Vellutata di asparagi

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Sogliola al limone Prosciutto in gelatina Uova sode

Rolata di tacchino olio e 

limone Formaggi misti Prosciutto crudo Frittata alle erbe

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Insalata di pomodori Fagiolini Zucchine in umido Verdure miste Insalata di pomodori Spinaci al fomaggio Fagioli in insalata

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

PENSIONATO REGINA ELENA
Via Pinerolo, 61 - 10060 Pancalieri (TO)



                                                  Residenza Assistenziale Albergo Di Santa CROCE 
                                                                                    Via Assom ,4 -  10029 Villastellone (To) tel 0119610042

Menù estivo Seconda settimana

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo 

Fusilli al pomodoro Risotto ai formaggi Mezze penne al ragù Spaghetti al pesto Minestrone con pasta Farfalle al tonno Lasagne

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Polpette di vitello Spezzatino di tacchino Salsiccia Rolatine di pollo Sogliole impanate Pollo alla diavola Arista al forno

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Erbette Piselli Caponata Spinaci all'olio Coste all'olio Peperonata Carote

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca/dolce

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo

Minestra di verdura Semolino in brodo Crema di patate Minestrone di verdura Tortellini in brodo Crema di carote Vellutata di zucchine

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Insalata di pollo Pomodoro e mozzarella Tonno all'olio Prosciutto cotto Uova sode Carne tonnata di maiale Frittata rustica

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Verdure miste Carote in umido Zucchine Insalata di pomodori Piselli Fagiolini in insalata Coste

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

PENSIONATO REGINA ELENA
Via Pinerolo, 61 - 10060 Pancalieri (TO)



                                                  Residenza Assistenziale Albergo Di Santa CROCE 
                                                                                    Via Assom ,4 -  10029 Villastellone (To) tel 0119610042

Menù estivo Terza settimana
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo 

Fusilli all'amatriciana Risotto alla milanese

Spaghetti al 

pomodoro Pasta pasticciata Zuppa verdure e farro Spaghetti aglio e olio Tagliatelle al ragù

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Spezzatino di vitello Petto pollo carpione Svizzere di vitello Rolata di tacchino Filetti di trota Cosce di pollo al forno Arrosto di manzo

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Erbette Insalata di pomodori Coste Spinaci Zucchine trifolate Carote Patate al forno

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca/gelato

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo

Crema di piselli Passato di verdura Minestra di riso Crema di patate Semolino Tortellini in brodo Riso al latte

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Uova sode Sogliole al limone Prosciutto in gelatina

Polpette di vitello al 

pomodoro Formaggi assortiti Patè di tonno Pizza

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Verdure miste

Insalata di fagiolini e 

pomodori Insalata di patate Insalata di pomodori Finocchi Erbette all'olio Coste

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

PENSIONATO REGINA ELENA

Via Pinerolo, 61 - 10060 Pancalieri (TO)



                                                  Residenza Assistenziale Albergo Di Santa CROCE 
                                                                                    Via Assom ,4 -  10029 Villastellone (To) tel 0119610042

Menù estivo Quarta settimana

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo 

Pasta pomodoro basilico Insalata di riso Pasta gratinata Spaghetti al pesto Minestrone con orzo Risotto ai funghi Gnocchi al sugo

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Polpette di vitello Salsiccia Arrosto di vitello Milanese di pollo Sogliola alle erbe Coniglio in umido Arista alla crema

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Fagiolini in umido Erbette all'olio Finocchi Peperonata Spinaci all'olio Insalata di pomodori Finocchi al gratin

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca/gelato

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

Primo Primo Primo Primo Primo Primo Primo

Passato di verdura Semolino al latte Pasta e ceci Crema di asparagi Tortellini in brodo Crema di carote Crema di piselli 

Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo Secondo

Sgombro all'olio Frittata con le cipolle Pomodoro e mozzarella

Carne di maiale con 

maiale e maionese Insalata di pollo Prosciutto crudo Torta salata

Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno Contorno

Carote saltate Verdure lesse miste Zucchine Insalata di pomodori Patate lesse Coste Fagiolini

Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta

Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta

PENSIONATO REGINA ELENA
Via Pinerolo, 61 - 10060 Pancalieri (TO)


